
Ore 8:30-9: Registrazione
ore 9: Presentazione di un progetto. Lorenzo Zamboni, Rebecca Casari e Fabio
Lugoboni

Sessione del mattino. Moderatori: Camillo Smacchia, Rebecca Casari 
9,30: Le basi comuni tra droghe, farmaci e comportamenti addittivi. Ernesto De
Bernardis
10,00: Misuso degli analgesici oppioidi: dove nasce il problema. Vittorio
Schweiger
10,30: Il trattamento dell’insonnia nei Disturbi del Neurosviluppo. Fabio Lugoboni
11,00: Tavola rotonda, modera il Discussant: Luca Dalle Carbonare . Il flumazenil
nella dipendenza da alte dosi di benzodiazepine: un enfant prodige che non
cresce. Rebecca Casari, Barbara Bertoncelli, Andrea Parafioriti. 

11,45: Il trattamento dell’insonnia nei Disturbi del Neurosviluppo. Fabio Lugoboni
12,15: Put research in agenda: spunti per future possibili ricerche da condividere.
Tavola rotonda interattiva con Lorenzo Zamboni, Rebecca Casari, Fabio Lugoboni

13,00-14,00: Pranzo

Forum Italiano Dipendenze
Farmacologiche e Comportamentali

&
Forum Italiano Neurodivergenze
dell’età adulta nelle dipendenze

Uno sguardo diverso su Farmaci e comportamenti addittivi per uscire
dal concetto obsoleto di tossicodipendenza.

19 Novembre 2026. Centro Formazione Camiliani, Via Astico, Verona.
 

Responsabile scientifico: Fabio Lugoboni
Segreteria scientifica: Rebecca Casari, Angela Federico, Lorenzo

Zamboni



Sessione pomeridiana. Moderatori: Eva Pagano, Lorenzo Zamboni
Ore 14,00: Sindrome di Tourette: cosa la distingue dagli altri disturbi del
neurosviluppo dal punto di vista diagnostico e terapeutico? Leonardo Zoccante 
14,45: Disturbi del neurosviluppo e dipendenze patologiche. E’ possibile gestirle nei
SerD? Filippo Besana 
15,15: Farmaci tabellati e guida. Lo stato dell’arte. Giovanna Del Balzo
15,40: Le dipendenze comportamentali: presente e scenari futuribili. Angela
Federico 
16,00: Spazio per le proposte di studio dei partecipanti
16,35: Discussione e questionario ECM

Relatori
Barbara Bertoncelli (psichiatra, Modena), Filippo Besana (psichiatra, Milano), Rebecca Casari (internista, Verona),
Luca Dalle Carbonare (internista, Verona), Ernesto De Bernardis (farmaco-tossicologo, Siracusa), Giovanna Del
Balzo (medico legale, Verona) Angela Federico (psicologa/psicoterapeuta, Verona), Fabio Lugoboni (internista,
Verona), Eva Pagano (psicologa/psicoterapeuta, Vicenza), Andrea Parafioriti (psichiatra, Torino), Camillo Smacchia
(internista, Verona), Vittorio Schweiger (anestesista, Verona), Lorenzo Zamboni (psicologo/psicoterapeuta, Verona),
Leonardo Zoccante (neuropsichiatra infantile, Verona). 

Iscrizione gratuita ma obbligatoria su www.depratocongressi.it 
n. 6 crediti ECM per tutte le Professioni e tutte le Discipline
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