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PROGRAMMA

8.30 Registrazioni

9.00 Introduzione ailavori - S. Giaretta

0.15 “Dal sintomo all’esperienza”. Il modello
psicosociale e il percorso del paziente con
dolore - V. Bernardi

0.30 Il dolore nella quotidianita - M. Benetti

SESSIONE I - 11 Dolore acuto: intercettare e

trattare precocemente

0.45 1l dolore muscoloscheletrico acuto e
perioperatorio: l'inquadramento ortopedico
S. Giaretta

10.00 L'analgesia multimodale perioperatoria:
appropriatezza, efficacia e sicurezza
V. Bernardi

10.15 Discussione

10.30 Coffee break

SESSIONE II - La transizione: dove e perché

nasce la cronicizzazione

10.45 Perché il dolore diventa cronico: meccanismi,
sensibilizzazione centrale e dolore cronico
post-chirurgico - V. Bernardi

11.05 Il passaggio ospedale-territorio: continuita
delle cure e presa in carico del MMG
M. Benetti

11.25 Discussione

SESSIONE III - Il Dolore cronico e la rete

assistenziale

11.40 Il dolore cronico non oncologico: valutazione
algologica e terapie interventistiche
V. Bernardi

12.00 Uso razionale degli analgesici nel dolore
cronico: il paziente ortopedico con dolore
osteoarticolare - S. Giaretla

12.20 Discussione

12.30 Tavola rotonda.
Costruire la rete del dolore: dal percorso
condiviso agli esiti che contano per il paziente
Relatori tutti

13.15 Analisi conclusive
S. Giaretta

13.30 Chiusura dei lavori
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