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RAZIONALE

Il dolore è la causa di accesso più frequente negli 
ambulatori del medico di medicina generale, 
soprattutto nei soggetti anziani. 
Questo tipo di dolore, può assumere le 
caratteristiche del dolore cronico e persistente, 
invalidante per la qualità della vita di chi ne 
soffre, con ripetuti accessi negli studi dei medici 
di famiglia.
Quali sono allora le caratteristiche 
fisiopatologiche del dolore nell’anziano?
Come deve essere affrontata, in maniera efficace, 
questa problematica?
Questo corso si pone l’obiettivo di acquisire un 
metodo per conoscere e capire da dove nasce il 
dolore nell’anziano e definire, in secondo luogo, 
degli algoritmi terapeutici, supportati da 
evidenze scientifiche, per prescrivere il farmaco 
giusto al giusto paziente anziano, in maniera 
sartoriale e pratica, con conoscenze e 
competenze facilmente applicabili dal “lunedì 
mattina”.

FACULTY

Dr. Marco Bobbo
Medico di Medicina Generale, Silea (TV), 
AULSS 2 Marca Trevigiana
Dr.ssa Silvia Conte 
Medico di Medicina Generale, Carbonera (TV), 
AULSS 2 Marca Trevigiana
Prof. Diego Maria Michele Fornasari 
Professore Ordinario di Farmacologia e Direttore 
Scuola di Specializzazione in Farmacologia e 
Tossicologia Clinica, Università degli Studi di Milano 
“La Statale”
Dr. Giorgio Stefanini 
Medico di Medicina Generale, Casale sul Sile (TV), 
AULSS 2 Marca Trevigiana
Dr.ssa Vera Teghil 
Medico di Medicina Generale, Preganziol (TV), 
AULSS 2 Marca Trevigiana

PROGRAMMA

8.00  Registrazioni

8.30  Introduzione: perché parlare di dolore 
nell’anziano? 
G. Stefanini
Modera S. Conte

8.45  Introduzione dei casi clinici interattivi e 
sondaggio d’aula
V. Teghil

9.00  Dove nasce il dolore: la fisiopatologia e 
le vie anatomo-funzionali
D.M. Fornasari, G. Stefanini

10.00  La farmacologia del dolore nell’anziano, 
con focus sul dolore misto e neuropatico 
D.M. Fornasari

10.45  Coffee break

11.00  Il metodo SIMG: una bussola nel dolore
M. Bobbo

11.30  Discussione dei casi clinici 
V. Teghil

12.00  Discussione e conclusioni 
M. Bobbo, D.M. Fornasari, G. Stefanini, 
V. Teghil

13.00  Chiusura dei lavori


