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Razionale
La schizofrenia e i disturbi psicotici rappresentano condizioni ad 
alto impatto clinico e funzionale, caratterizzate da frequenti 
recidive e scarsa aderenza terapeutica. 
Gli antipsicotici long-acting (LAI), in particolare le formulazioni 
fast-acting di seconda generazione, stanno modificando il 
paradigma terapeutico, migliorando la compliance, riducendo le 
ospedalizzazioni e potenzialmente influenzando gli esiti a lungo 
termine. L’integrazione del Therapeutic Drug Monitoring (TDM) 
nei trattamenti con LAI consente un approccio di psichiatria di 
precisione, basato su biomarcatori farmacocinetici utili alla 
personalizzazione della terapia. 
Il presente incontro intende approfondire il razionale clinico e 
farmacologico dei LAI, il ruolo emergente del TDM e favorire il 
dialogo tra ospedale e territorio per una gestione più integrata e 
monitorata del paziente psicotico lungo il decorso di malattia.

Programma
14.15  Registrazioni

14.45  Saluti e introduzione ai lavori – G. Pigato

Moderano: G. Pigato, F. Sambataro

15.00  Schizofrenia oggi: diagnosi precoce, traiettorie 
cliniche e nuove opportunità terapeutiche – F. Sambataro

15.45  Farmacologia clinica degli antipsicotici LAI: focus 
sulle formulazioni fast-acting – G. Pigato

16.30  Il ruolo del TDM negli antipsicotici LAI: dalle 
evidenze scientifiche alla pratica clinica – A. Conca

17.15  Discussione

17.30  Coffee Break

17.50  Tavola Rotonda “LAI tra ospedale e territorio: verso 
un progetto integrato con il TDM”
Discussants: C. Artusi, C. Carraro, A. Conca, M. Martucci, 
G. Pigato, E. Rossi, F. Sambataro, G. Tamiello, P. Toscano

19.00  Conclusioni e ‘Take-Home Messages’ – G. Pigato

19.15  Chiusura dei lavori
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