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programma
8.45 Registrazioni
9.15 Apertura dei lavori ed introduzione ai temi trattati
M. Bortolomasi, F. Colasante

moderano F. Colasante, G. Gainelli

9.30 “Soffrire da morire”: la presa in carico della suicidalità 
giovanile in una prospettiva evolutiva − M. Lancini
10.30 Discussione

10.45 Aspetti forensi del paziente suicidario. Limiti e 
responsabilità legali dello psichiatra e dello psicoterapeuta
E. Arreghini
11.45 Discussione

12.00 Light lunch

12.45 Dalla depressione alla schizofrenia: gestione 
farmacologica delle condotte suicidarie e dei correlati 
sintomatologici quali insonnia e disregolazione emotiva
G. Perugi
13.45 Discussione

14.00 I vissuti del terapeuta dopo la perdita di un paziente 
per suicidio: post-vention, gestione emotiva ed aspetti 
traumatici − I. Fernandez
14.50 Cosa nasconde il suicidio: teratoma psichico, 
epigenetica, traumi e segreti familiari. Dall’intervento in 
emergenza alla riparazione transgenerazionale
C. Gatti
15.40 Discussione

16.00 Analisi conclusive − M. Bortolomasi
16.10 Chiusura dei lavori

razionale
Il suicidio rappresenta l’evento più drammatico nella storia 
di un paziente ma anche di un terapeuta, con conseguenze 
che si ripercuotono sui famigliari, con impatto 
transgenerazionale, e sui terapeuti, i cui vissuti vengono 
spesso trascurati. Questo evento sarà un’occasione di 
aggiornamento sui principali quadri clinici a rischio, sulla 
gestione farmacologica e psicoterapica che tenga in 
considerazione il ruolo di depressione, disregolazione 
emotiva, ansia, insonnia ed eventi traumatici nel rischio 
suicidario in un’ottica transnosografica.
Verrà inoltre dato spazio agli aspetti medico-legali che 
riguardano le figure coinvolte nel percorso di cura dei 
soggetti a rischio, in particolare psichiatri e psicoterapeuti, 
evidenziandone limiti, responsabilità, comportamenti da 
adottare e da evitare.
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