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Dr. Marco Bortolomasi e Dr. Fabrizio Colasante
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DESTINATARI

Medico Chirurgo - specialita: Neuropsichiatria Infantile,
Psichiatria, Psicoterapia

Psicologo - specialita: Psicologia e Psicoterapia

ISCRIZIONI SU WWW.DEPRATOCONGRESSLIT
L'iscrizione al corso e gratuita e comprende: kit
congressuale, certificato di partecipazione, certificato
crediti formativi, light lunch. Non saranno accettate
iscrizioni in sede congressuale.
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RAZIONALE

Il suicidio rappresenta I'evento pit drammatico nella storia
di un paziente ma anche di un terapeuta, con conseguenze
che siripercuotono sui famigliari, con impatto
transgenerazionale, e sui terapeuti, i cui vissuti vengono
spesso trascurati. Questo evento sara un‘occasione di
aggiornamento sui principali quadri clinici a rischio, sulla
gestione farmacologica e psicoterapica che tenga in
considerazione il ruolo di depressione, disregolazione
emotiva, ansia, insonnia ed eventi traumatici nel rischio
suicidario in un'ottica transnosografica.

Verra inoltre dato spazio agli aspetti medico-legali che
riguardano le figure coinvolte nel percorso di cura dei
soggetti a rischio, in particolare psichiatri e psicoterapeuti,
evidenziandone limiti, responsabilita, comportamenti da
adottare e da evitare.

FACULTY

Dr. ERMANNO ARREGHINI - Psichiatra libero
professionista,Trento

Dr. Marco Bortoromasi - Responsabile del
Raggruppamento, Casa di Cura Villa Santa Chiara, Quinto di
Valpantena (VR)

Dr. FaBrizio CorLasanTE - Dirigente Psichiatra, Casa di
Cura Villa Santa Chiara, Quinto di Valpantena (VR)

Dr.ssa IsaBEL FERNANDEZ — Psicoterapeuta cognitivo
comportamentale, Presidente dell'Associazione EMDR
Europe Association, Milano

Dr. Giurio GAINELLI - Dirigente Psichiatra, Casa di Cura
Villa Santa Chiara, Quinto di Valpantena (VR)

Dr.ssa CHiarA GaTTI - Supervisore EMDR Europe,
Responsabile del Centro di Psicoterapia EMDR Monteverde,
Roma

Dr. MaTTEO LANCINI - Psicologo e Psicoterapeuta,
Presidente Fondazione Minotauro, Milano

Prof. Giurio Peruci - Direttore U.0.C. di Psichiatria 2,
Azienda Ospedaliero Universitaria di Pisa

PROGRAMMA

8.45 Registrazioni
9.15 Apertura dei lavori ed introduzione ai temi trattati
M. BorToromasli, F. COLASANTE

MODERANO F. CoLASANTE, G. GAINELLI

9.30 "Soffrire da morire": la presa in carico della suicidalita
giovanile in una prospettiva evolutiva — M. Lancin
10.30 Discussione

10.45 Aspetti forensi del paziente suicidario. Limiti e
responsabilita legali dello psichiatra e dello psicoterapeuta
E.. ARREGHINI

11.45 Discussione

12.00 Light lunch

12.45 Dalla depressione alla schizofrenia: gestione
farmacologica delle condotte suicidarie e dei correlati
sintomatologici quali insonnia e disregolazione emotiva
G. Prruct

13.45 Discussione

14.00 | vissuti del terapeuta dopo la perdita di un paziente
per suicidio: post-vention, gestione emotiva ed aspetti
traumatici — . FERNANDEZ

14.50 Cosa nasconde il suicidio: teratoma psichico,
epigenetica, traumi e segreti familiari. Dall'intervento in
emergenza alla riparazione transgenerazionale

C. GaTTi

15.40 Discussione

16.00 Analisi conclusive — M. BORTOLOMASI
16.10 Chiusura dei lavori



