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FACULTY

UMBERTO ALBERT

Professore Associato di Psichiatria
Dipartimento Universitario Clinico di Scienze
Mediche, Chirurgiche e della Salute Universita
degli Studi di Trieste

MARCO BORTOLOMASI
Responsabile del Raggruppamento,
Casa di Cura Villa Santa, Quinto (VR)

ANGELO MAREMMANI

Psichiatra, UOC di Psichiatria,

AUSL Toscana nord ovest (Zona Versilia) -
Viareggio

GABRIELE MASI
Direttore UOC di Psichiatria e
Psicofarmacologia dell Eta Evolutiva, IRCCS

Fondazione Stella Maris - Calambrone (Pl)

ALBERTO PORTA
Psichiatra, Casa di Cura Villa Santa, Quinto (VR)

Oggi, come operatori psichiatrici, ci dobbiamo
sempre piu confrontare con forme di sofferenza
variegate sie per espressivita sintomatologica che
per interessamento di diverse fasce d'eta.

Sono noti i limiti delle classificazioni categoriali
attuali e spesso nella pratica clinica ci si confronta
con qguadri sintomatologici complessi che
rappresentano una sfida diagnostico-terapeutica.
La diffusa sofferenza, gia a partire . dall'eta
adolescenziale, che arriva a coagularsi-in forme
psicopatologiche mutevoli e spesso embricate tra
loro, pone lesigenza di-un confronto attento tra
professionisti, per. implementare la conoscenza
delle possibili strategie terapeutiche e
personalizzare il piu - possibile  le = risposte
terapeutiche.

PROGRAMMA

13.45 Registrazioni dei partecipanti
e welcome coffee

1430 Apertura dei lavori
M. Bortolomasi

SESSIONE |
Modera: A. Porta

14.45 La personalizzazione del
trattamento del disturbo
depressivo maggiore
U. Albert

15.45 Discussione

16.00 Schizofrenia nell’adolescenza
G. Masi

17.00 Discussione

17.15 Depressione e dipendenze:
dalla clinica alla psicofarmacoterapia
A. Maremmani

18.15 Discussione

18.30 Analisi conclusive
M. Bortolomasi

18.45 Chiusura dei lavori




