
Via Cappuccina 17/a, 
30172 Mesre Venezia
      041.0993580
      info@depratocongressi.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E
PROVIDER ECM (2173)

ECM: 12,6
per Medico Chirurgo in:
Farmacologia e Tossicologia Clinica,
Igiene, epidemiologia e sanità
pubblica, Medicina di Comunità,
Medicina Interna, Neuropsichiatria
Infantile, Psichiatria, Psicoterapia; 
Educatore Professionale;
Infermiere; Psicologo; 
Tecnico della Riabilitazione
Psichiatrica.
L'ottenimento dei crediti ECM è
subordinato alla partecipazione ad
entrambe le giornate.
Accreditamento per Assistenti
Sociali in corso

MODALITA’ DI
PARTECIPAZIONE 
L’iscrizione al convegno è gratuita e
comprende: kit congressuale,
certificato di partecipazione, 
certificato crediti formativi e coffee
break.

Iscrizioni su:
WWW.DEPRATOCONGRESSI.IT
L'evento è gratuito e limitato ai primi
50 iscritti. Non saranno accettate
iscrizioni in sede congressuale

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Diego Saccon, Direttore
Dipartimento per le Dipendenze,
AULSS 4 Veneto Orientale 
San Donà di Piave-Portogruaro (VE)

SEDE CONGRESSUALE
Sala David Sassoli
Centro Culturale Leonardo Da Vinci
Piazza Indipendenza 13
San Donà di Piave (VE)

DIPARTIMENTO
PER LE DIPENDENZE

AULSS 4 VENETO ORIENTALE



Corso
Introduttivo

alla MBT

RISERVATO AL
PERSONALE

dei Dipartimenti Dipendenze, 
Dipartimenti di salute

mentale e Infanzia
Adolescenza Consultorio e

Famiglie della 
Regione Veneto

20 OTTOBRE 2023
9 NOVEMBRE 2023




San Doná di Piave (VE)

o



PROGRAMMA 20 OTTOBRE 2023
Edgardo Caverzasi

8.30   Registrazione dei partecipanti

9.00   Apertura dei lavori

9.15   Concetti teorici alla base del  
          MBT

10.30 Cornice generale del 
          trattamento e adattabilità al 
          real world 

11.45 Coffee break

12.15 Approccio MBT al paziente: 
          posizione del terapeuta, 
          principi e tecniche

13.30 Pausa pranzo

14.30 Esemplificazioni su materiale 
          clinico o role playing

15.30 Discussione e take home 
          messages

16.00 Chiusura dei lavori della prima 
          giornata

8.30   Registrazione dei partecpanti

9.00   Apertura dei lavori

9.15   Approccio al paziente: 
          interventi appropriati e  
          iatrogeni in relazione allo 
          sbilanciamento degli assi 
          della mentalizzazione, alle 
          modalità prementalizzanti, 
          allo stato di arousal

10.15 Condizioni per la 
          mentalizzazione e recupero 
          della mentalizzazione 
          nell’operatore

11.15 Coffee break

11.45 Situazioni critiche di aggressività 
          auto/eterodiretta

12.45 Pausa pranzo

14.00 Trattamento del paziente con 
          ASPD

15.00 Esemplificazioni su materiale 
          clinico o role playing

16.00 Discussione e take home 
          messages

16.30 Chiusura dei lavori

FACULTY
Edgardo Caverzasi
già Professore associato di Psichiatria
all’Università di Pavia; 
Fondatore del Gruppo Italiano MBT;
Membro ordinario della Società
Psicoanalitica Italiana

Davide Broglia 
Responsabile della Struttura Equipe
Forense Psichiatra Penitenziaria e
Dipendenze, ASST di Pavia;
Supervisore MBT accreditato dall’Anna
Freud Centre;
Membro associato della Società
Psicoanalitica Italiana

Il Trattamento Basato sulla
Mentalizzazione ideato da Fonagy e
Bateman sulla base delle ricerche
svolte anche con altri autori sulla
funzione riflessiva, fornisce un modello
teorico e pratico per il trattamento
della disregolazione emotiva nel
disturbo borderline e nel disturbo
antisociale di personalità, che
crediamo estendibile anche ai pazienti
con disturbi da uso di sostanze
emotivamente disregolati a
prescindere da una comorbilità
conclamata col disturbo di personalità.
L’obiettivo di questo corso è quello di
offrire un’introduzione ai presupposti
teorici, alla cornice di trattamento e
all’approccio relazionale del MBT.

PROGRAMMA 9 NOVEMBRE 2023
Davide Broglia


