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Matteo Balestrieri
Professore Ordinario di Psichiatria Universita di Udine;

Direttore della Clinica Psichiatrica, Azienda Sanitaria
Universitaria Friuli Centrale, Udine

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE

L'iscrizione al convegno € gratuita e comprende: kit
congressuale, certificato di partecipazione, certificato
crediti formativi, coffee break e colazione di lavoro.

ISCRIZIONI SU WWW.DEPRATOCONGRESSL.IT

Non saranno accettate iscrizioni in sede congressuale

ECM: 6

per Medico Chirurgo specialista in Psichiatria, Neurologia,
Medicina Generale. L'ottenimento dei crediti ECM &
subordinato alla partecipazione all'intero corso. L'evento &
gratuito e limitato ai primi 50 iscritti.

SEDE CONGRESSUALE
Delparco Hotel, via Bonaldo Stringer 13, Buttrio (UD)
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RELATORI & MODERATORI

Umberto Albert

Professore Associato di Psichiatria, Dipartimento
Universitario Clinico di Scienze Mediche, Chirurgiche
e della Salute, Universita di Trieste

Marco Bertoli
Direttore Dipartimento di Salute Mentale,
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale, Udine

Matteo Balestrieri

Professore Ordinario di Psichiatria, Universita di Udine,
Direttore Clinica Psichiatrica, Azienda Sanitaria
Universitaria Friuli Centrale, Udine

Filippo Caraci
Professore Associato di Farmacologia, Dipartimento
di Scienze del Farmaco, Universita di Catania

Giancarlo Cerveri
Direttore del Dipartimento di Salute Mentale
e Dipendenze, ASST Lodi

Marco Colizzi
Ricercatore Universitario, Dipartimento di
Area Medica (DAME), Universita di Udine

Giuseppe Maina

Professore Ordinario di Psichiatria,

Dipartimento di Neuroscienze 'Rita Levi Montalcini'
Universita di Torino, Azienda Ospedaliero-Universitaria
San Luigi Gonzaga

PROGRAMMA

9.00
9.20

Iscrizione partecipanti
Introduzione agli argomenti del corso
M. Balestrieri

SESSIONE |

9.30

10.00

10.30
10.50

11.20
11.30

La Formazione come risorsa del Dipartimento di
Salute Mentale

M. Bertoli

Nuovi target di neurofarmacologia traslazionale
nella depressione

F. Caraci

Discussione

Il Sickness behavior: risposte immuno-
inflammatorie nella depressione

M. Colizzi

Discussione

Coffee Break

SESSIONE Il

11.40

12.10
12.20

12.50
13.00

La depressione al femminile

M. Balestrieri

Discussione

Gli stili di vita nella cura della depressione
G. Cerveri

Discussione

Colazione di lavoro

SESSIONE III

14.00

14.30
14.40

15.10
i5.20

16.20

16.30

La valutazione clinica nella depressione resistente
U. Albert
Discussione
La gestione real world della depressione resistente
G. Maina
Discussione
Tavola rotonda. Personalizzazione dei trattamenti
della depressione
Discussant: U. Albert M. Balestrieri,
M. Colizzi, G. Maina
Analisi conclusive
M. Balestrieri
Chiusura dei lavori
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