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PROGRAMMA

18 MARZO 2022

SESSIONE I
La valutazione e la modulazione della spasticità 
Parte teorica in plenaria

16.00 La fisiopatologia della spasticità ed il 
meccanismo di azione della tossina botulinica 
E. Alfonsi

16.30 L’ascolto dei bisogni del paziente e dei 
caregivers 
M. Mercenaro

16.50 Gli obiettivi riabilitativi proponibili: funzionali, 
posturali, dolore, facilitazione dell’assistenza 
E. De Bernardi

17.10 La continuità terapeutica ed assistenziale 
A. Pezzoli

17.30 Il monitoraggio della infiltrazione 
M. Mercenaro

17.50 La strategia riabilitativa post inoculo 
E. Serra, R. Trapletti

18.10 Discussione e conclusioni dei lavori della 
prima giornata

19 MARZO 2022

SESSIONE II
Trattamenti con tossina botulinica 
Parte pratica: suddivisione in 2 gruppi di lavoro 

Gruppo 1
8.30 Paziente con spasticità post ictus dell’arto 

superiore 
M. Mercenaro

9.15 Paziente con spasticità da Sclerosi multipla 
A. Pezzoli

10.00 Discussione

10.30 Chiusura dei lavori gruppo 1 

10.30 coffee break

Gruppo 2
11.00 Paziente con spasticità post ictus dell’arto 

superiore 
M. Mercenaro

11.45 Paziente con spasticità da Sclerosi multipla 
A. Pezzoli

12.30 Discussione 

13.00 Chiusura dei lavori gruppo 2
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