Prevenzione, diagnosi precoce
e trattamento della malattia
mentale negli adolescenti e
giovani adulti

La prevenzione, la diagnosi e il trattamento preco-
ce sono fondamentali per migliorare la prognosi
delle malattie mentali. Conoscere l'eta d’esordio
delle malattie mentali, le vie attraverso cui i giova-
ni soggetti con sintomi sotto-soglia o esordio di
malattia accedono alle cure, i quadri clinici con
cui le diverse malattie psichiatriche si presentano
nelle fasi iniziali e l'evidenza dei trattamenti
psicofarmacologici specifica per adolescenti e
giovani adulti € necessario per implementare un
servizio di prevenzione o di trattamento precoce
della malattia mentale.

L'evento fornira un'anteprima di dati provenienti
da una meta-analisi sull'eta d'esordio delle malat-
tie mentali, sugli strumenti per identificare
soggetti a rischio di psicosi o disturbo bipolare,
dati sperimentali sul ruolo del Pronto Soccorso
nell'individuare giovani a rischio di malattia men-
tale, e sul funzionamento dell'Ambulatorio Pre-
venzione Malattia Mentale Azienda Ospedaliera
di Padova e del Centro Regionale per i Disturbi del
Comportamento Alimentare, nonché sull'efficacia
e la sicurezza dei trattamenti psicofarmacologici
delle prime fasi di malattia mentale in adolescenti
e giovani adulti.
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MODALITA DI ISCRIZIONE

Uiscrizione al congresso € gratuita e comprende:
kit congressuale, coffee break, colazione di lavoro,
certificato di partecipazione, certificato crediti
formativi.

ISCRIZIONE ON-LINE www.depratocongressi.it
Uiscrizione sara confermata da una e-mail inviata
dalla Segreteria Organizzativa.
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Medico Chirurgo specialista in Medicina e chirurgia
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Lottenimento dei crediti ECM e subordinato alla
partecipazione all'interno corso.
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Programma
scientifico

8.30 Registrazione partecipanti

9.00 Saluto delle Autorita e introduzione ai lavori
A. Favaro

Sessione mattutina
Moderatori: C. Corbascio, A. Lasalvia

9.30 Eta diesordio della malattia mentale
M. Solmi

10.00 Identifying and managing youth at risk for
psychosis or bipolar disorder
C. U. Correll

11.00 Coffee break

11.30 Efficacy and safety of antipsychotics and
antidepressants in adolescents and young
adults with psychotic, bipolar, depressive,
aggressive and tic disorders
C. U. Correll

12.30 Discussione
A. Favaro, M. Solmi, C. U. Correll,
C. Cremonese

13.00 Lunch

Sessione pomeridiana
Moderatori: P. Carozza, V. Cianci

14.00 Ambulatorio Prevenzione della Malattia
Mentale in adolescenti e giovani adulti
dellAzienda Ospedaliera di Padova
C. Cremonese

14.30 Ruolo del Dipartimento delle Emergenze
nella prevenzione, diagnosi e trattamento
della malattia mentale
F. Della Rocca

15.00 Diagnosi e trattamento precoce dei Disturbi
del Comportamento Alimentare. Esperienza
del Centro Regionale per i Disturbi del Com-
portamento Alimentare di Padova
A. Favaro

16.00 Discussione
C. Cremonese, F. Della Rocca, A. Favaro

16.30 Analisi conclusive e take home messages
C. Cremonese, M. Solmi

17.00 Test divalutazione ECM e chiusura dei lavori
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