
 

 

La famiglia del giovane paziente: tra la sua attinenza nella genesi del problema del figlio  

e il diventare risorsa per il suo cambiamento. 
 

Casa di Cura Villa Santa Chiara, Quinto di Valpantena (VR) – 15 gennaio 2020 

 

Nome provider: De Prato Congressi s.a.s. di Silvia De Prato & C. 

 

ID provider: 2173 

 

n. ore effettive formazione: 8 

 

n. ore interattive: 2 

 

Obiettivo nazionale: Aspetti relazionali (la comunicazione interna, esterna, con paziente) e umanizzazione delle 

cure. 

 

Tipologia evento: Corso di aggiornamento 

 

n. partecipanti: 30 

 

Destinatari: Medico in Psichiatria, Psicoterapia; Psicologo; Infermiere 

 

Apertura lavori: ore 9.00 

Chiusura lavori: ore 18.00 

 

Responsabile Scientifico e sostituto relatore:  

Dr. Marco Bortolomasi Specialista Psichiatra, Casa di Cura Villa Santa Chiara, Quinto di Valpantena (VR). 

 

Relatore:  

Dr. Stefano Cirillo, co-direttore dell'Istituto Selvini di Milano 

 

Razionale: 

Verranno presentati i principi teorici e le tecniche di intervento in un approccio sistemico, in modo da tenere in 

considerazione diversi vertici di osservazione: il tipo di domanda d’aiuto, la qualità del sintomo e della sofferenza, 

l’ipotesi relazionale e il modello trigenerazionale, il sistema dell’attaccamento, il funzionamento della personalità, 

il vissuto del terapeuta. La giornata sarà alternata per lezioni teoriche, presentazione di casi clinici estratti da un 

intero percorso terapeutico illustrerà le premesse teoriche e tecniche. Tavola rotonda e discussione di casi clinici 

dei partecipanti. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

PROGRAMMA 

 

8.30 Registrazione dei partecipanti 

9.00  Apertura dei lavori e presentazione del corso 

9.30  Il modello trigenerazionale e le ipotesi relazionali nell'eziopatogenesi 

11.00  Presentazione di un caso clinico 

11.30 Lavoro in piccoli gruppi sul caso clinico presentato 

12.30 Pausa pranzo 

13.30 Analisi della domanda del paziente e dei familiari 

15.00 Strumenti e tecniche di intervento sistemico 

16.00  Presentazione di un caso clinico  

16.30 Lavoro in piccoli gruppi sul caso clinico presentato 

17.30 Discussione e analisi conclusive 

18.00  Test di valutazione dell’apprendimento e chiusura dei lavori 

 


